
令和 5 年度 佐賀県高校生介護技術コンテスト 

 

《半身まひの高齢者の介助”想定 高校生が介護技術競う【佐賀県】》 

  サガテレビ 

  ・https://www.sagatv.co.jp/news/archives/2023061713487 

  ※ ニュース内で放送された映像がご覧いただけます。 

 

【高校生】「杖、右、左。杖、右、左。左脚を軸にして、ゆっくり回ってもらっていいです

か？」 

 このコンテストは県内で福祉を学ぶ高校生の意識を高め、人材の確保につなげようと毎

年開かれているものです。今年は７つの高校からそれぞれ２人１組が出場しました。想定は

介護施設のレクリエーションが始まるまでに、右半身にまひがある高齢者のトイレや、上着

を着せる介助をするというもの。制限時間は７分で、コミュニケーションがとれているか、

安全に配慮できているかなどが審査されました。 

【高校生】 

「左手を太ももの上に置いて、ゆっくり立ちましょう。どうぞ。めまいやふらつきはないで

すか？」 

 競技の結果、嬉野高校の白川愁（しらかわ・しゅう）さん、山下莉央（やました・りお）

さんのペアが最優秀賞となり、８月に大分県で開かれる九州大会に出場します。 

  

 

※ 佐賀県の福祉系高等学校は福祉･介護の取組を様々展開しており、中でも高校生介護  

技術コンテストは全国に先駆けて実施し今年度の大会が第 12 回となります。佐賀県立嬉野

高等学校のホームページにもそのときの様子が掲載されていますのでご覧ください。 

佐賀県立嬉野高等学校 HP https://www.education.saga.jp/hp/ureshinokoukou-n/ 

嬉野校舎（総合学科）topics 佐賀県高校生介護技術コンテストで最優秀賞を受賞！ 

https://www.sagatv.co.jp/news/archives/2023061713487
https://www.education.saga.jp/hp/ureshinokoukou-n/

