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緊急事態宣言
令和3年4月25日から令和3年6月20日まで

緊急事態宣言
令和3年8月2日から令和3年9月30日まで

まん延防止
令和3年6月21日から令和3年8月１日

令和3年度 大阪府における緊急事態宣言・まん延防止等重点措置期間

まん延防止
令和3年４月５日から令和3年4月24日



1 福祉ボランティア科 介護実習の対応

①大阪における感染者数

②大阪市内にある学校
（生徒は大阪府内全域から登校）

③緊急事態宣言期間中、実習施設の多くは家族の面会
等も禁止にしており、実習生の受け入れは困難

④施設利用者の感染リスクは拭えない

細心の注意を払い、本年度の実習（6月・7月・9月・
12月の実習について実習開始約2か月前に検討）を
校内における実習にすることを決定



２ 福祉ボランティア科 Withコロナに対応した校内実習の主な例【1年生】

実施月 内 容

7月 シーツ交換 事例を用いた実技テスト

7月 高齢者の方に思いを届ける絵手紙講座（外部講師との連携）

9月 映画鑑賞ケアニン～あなたでよかった～

9月 介護現場で必要な基本的な知識や技術（外部講師との連携）

10月 高齢者施設とのリモート実習（外部講師との連携）

10月 衣服の交換 事例を用いた実技テスト

11月 聴覚障がいの理解（外部講師との連携）

11月 映画鑑賞ケアニン２～こころに咲く花～（外部講師等の連携）

地域住民との意見交換会

12月 高齢者施設とのリモート実習（クリスマスレク）（外部講師等の連携）

1月 VRを活用した認知症の理解（外部講師との連携）



２ 福祉ボランティア科 Withコロナに対応した校内実習の主な例【２年生】

実施月 内 容

４月
～7月

基本的な介護技術の習得：介護職員初任者研修
（食事・排泄・移乗・衣服・入浴など）

6月 3年通所施設におけるレクリエーション発表会（利用者役・外部講師との連携）

7月 高齢者の方に思いを届ける絵手紙講座（外部講師との連携）

9月 映画鑑賞ケアニン～あなたでよかった～

9月 施設における感染予防について学ぶ（外部講師との連携）

９月 高齢者施設とのリモート実習（介護予防体操を実践・外部講師との連携）

11月 実習施設見学会

11月 映画鑑賞ケアニン２～こころに咲く花～（外部講師との連携）

介護福祉士との意見交換会

12月 EPAで来日したインドネシア介護福祉士候補者とのリモート交流会
（外部講師との連携）



２ 福祉ボランティア科 Withコロナに対応した校内実習の主な例【３年生】

実施月 内 容

6月 3年通所施設におけるレクリエーション発表会
（2年生が利用者役として参加・外部講師との連携）

7月 ようこそ先輩～求められる介護福祉士像とは～（外部講師との連携）

7月 高齢者の方に思いを届ける絵手紙講座（外部講師との連携）

9月 映画鑑賞ケアニン～あなたでよかった～

9月 持ち上げない介護技術講習会（外部講師との連携）

10月 情報端末機器を活用した事例検討発表会（外部講師との連携）

10月 校内介護技術コンテスト（外部講師との連携）

11月 映画鑑賞ケアニン２～こころに咲く花～



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

①コロナ禍に心を結ぶ「にしよど絵手紙交流プロジェクト」

対象：福祉ボランティア科１～3年生

連携：大阪市西淀川区社会福祉協議会
ボランティアグループ絵手紙「遊楽の会」

地域住民の高齢者対象にワクチン接種が開始
→地域住民との世代間交流ができる授業づくり

日程：令和３年７月６日（火）・８日（木）



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

①コロナ禍に心を結ぶ「にしよど絵手紙交流プロジェクト」

対象：福祉ボランティア科２年生

連携：大阪市西淀川区社会福祉協議会
西淀川特別養護老人ホーム
特別養護老人ホーム姫島みずほ苑

日程：令和３年７月29日（木）



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

② 高齢者施設とのリモート実習

（介護予防体操を実践）

対象：福祉ボランティア科3年生

日程：令和３年９月16日（木）・24日（金）

連携：介護老人保健施設 やまき・あべの苑
介護老人保健施設 やまき苑



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

③ 持ち上げない介護技術講座

対象：福祉ボランティア科3年生

日程：令和３年９月27日（月）・29日（水）

連携：滋賀医科大学 医学部
特任助手 冨田川 智志

人の身体の動きに基づいた動作や福祉用
具を活用して、介護者や利用者にとって
安全で安心な介護技術の習得

コロナ禍においても、
人と人との接触の機会を減らして
感染リスクを下げる



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

④ 校内介護技術コンテスト

対象：福祉ボランティア科3年生

日程：令和３年10月27日（水）・29日（金）

連携：介護老人保健施設 やまき苑

評価：●生徒による他者評価
●介護現場で働く介護福祉士
（卒業生 本学科１期生）



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

⑤ 施設における感染予防について学ぶ

対象：福祉ボランティア科２年生

日程：令和３年９月30日（木）

連携：尼崎だいもつ病院
介護老人保健施設だいもつ

（卒業生 本学科７期生）



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

⑥ 実習施設見学会

対象：福祉ボランティア科２年生

日程：令和３年11月４日（木）・５日（金）
１４時３０分～１６時００分

連携：実習施設１３施設



① 健康チェックシートの提出（２週間前）

⑥ 施設見学会～事前準備～

３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動



③ 秘密保持に関する
約束書の提出

② 感染予防に関する
約束書の提出（２週間前）

３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

⑥ 施設見学会～事前準備～



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

⑥ 実習施設見学会～報告会～

対象：福祉ボランティア科２年生

日程：令和３年11月11日（木）



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

⑦ ケアニン上映会～こころに咲く花～

●教室における鑑賞会
対象：福祉ボランティア科１～３年生

●オンライン上映会（約２００名）
対象：大阪市に在住・在勤・在学の方

福祉ボランティア科保護者
大阪市立小・中・高等学校教員
全国福祉高等学校長会加盟校教員

期間：令和３年11月３日（水・祝）～
11月9日（火）



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

⑦ ケアニン上映会～地域住民のアンケート結果（一部抜粋）～



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

⑦ ケアニン上映会～生徒の感想～

生徒感想：ケアニン～あなたでよかった～ 生徒感想：ケアニン～こころに咲く花～

●学校の授業では、施設の役割、利用者の方の関わり
方などたくさんの内容を学んできましたが、実際に利
用者の方と交流する機会がなかったので映像を通じて、
介護の仕事とはどんなことなのか、具体的にわかって
よかったです。
実習に行くことが可能になった時、不安や悩みを抱え
てしまうかもしれませんが、それもまた経験だとケア
ニンが教えてくれたので、自身が今できることを取り
組んでいこうと思いました。

●「看取る」ということは、ただ人生の終わりを見届
けるのではなく、最期までその人の「命と向き合う」
という言葉から「生きること」について改めて考えま
した。施設長の方が言っていた「介護という言葉でく
くらず、誰にとっても当たり前なんだ」という言葉を
忘れずにもっと学びを深めていきたいと思います。

●介護で必要なことは効率ではなく利用者、家族の笑
顔なのだと感じました。介護の仕事の素晴らしさや葛
藤を見ることができて、お仕事の尊さを感じました。
「できない理由を探すのではなく、やってみなければ
わからない」という言葉に私はハッとしました。最初
から諦めていては何もできず、介護の仕事は奥が深く
魅力的な仕事だと改めて感じました。

●高齢者の方との接し方や認知症の症状が出た時の対
応の仕方など、教室で受ける授業ではわからない些細
なことが描写されていて、とても勉強になりました。
介護に対する考え方が変わったからこそできたケアが
あり、利用者の方やその家族の人生にとって介護職員
の影響力の大きさを感じました。

●初めは小規模の施設とは利用者の方との向き合い方
や介護の仕方も異なっていると感じました。しかし、
どの職員の方も思いは利用者の方を笑顔にしたいとい
う気持ちで向き合っているのだと知り、介護の方法が
違っても「想い」は同じだということに気づきました。
「この施設ではこうである」という一つの考え方にと
らわれずに、様々な視点や経験から考えることも大切
だと思いました。

●自分の理想と現実がかけ離れていても、諦めずに利
用者の方に寄り添い続けることが、笑顔にできる介護
に繋がっていくと感じました。どんなに知識や技術を
身に付けても終わりはなく、自分が完璧に介護ができ
たと思っても完成ではないことに気づくことができま
した。



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

⑧ 特別授業 １年生ケアニンと考えるよりよい介護とは

対象：福祉ボランティア科１年生
地域住民の方 ６名
大阪市老人福祉施設連盟 介護の魅力伝え隊 ６名

＜地域住民の方の感想＞ ・生徒さんと一緒に学びを共有することができてありがとうございました。
・高校生が前向きに学んでおられる姿に、私たちも学ばせてもらいました。
・事例検討や施設での状況についてお話が聞けてよかったです。

日程：令和３年11月17日（水）１・２限目



３ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動

⑦ 特別授業１年生ケアニンと考えるよりよい介護とは
～授業や指導計画等の改善～

対象：福祉ボランティア科教員 ３名
大阪市老人福祉施設連盟 介護の魅力伝え隊 ６名

＜授業の改善に向けて＞
・事例検討に入る前に生徒がどのくらい認知症について理解があるのか、確認できる時間を設定する。
・グループワークの中で、話し合いの記録や発表に向けての準備など行うことがたくさんあった。
→グループ内での生徒の役割分担の見直しや、ロールプレイングを行う際の取り組みやすい用紙を作成する。

日程：令和３年11月17日（水）３・４限目



４ Ｗｉｔｈコロナに対応した教育活動について考察する

① 校内での演習の進化・充実
・教員が今までの指導内容や方法を考え直す機会となる

② 外部講師の活用
・勤労観・職業観の育成
・実践力・専門的知識・技術の習得
・現場で働く介護福祉士からの実践的な視点による評価

③ 社会福祉施設における介護実習の重要性を再認識
・介護実習は生徒一人ひとりの成長を促し、実感できる場

④ 令和４年度 高齢者施設での実習が再開できるように
・介護実習に向けて実習施設との連携強化、保護者会の開催


